SUR LA ROUTE DE L’ INDE SACREE

Du 04 JANVIER au
18/19 JANVIER 27

o
30Arrivée en Inde le 04 Janvier 27 ( Vadakara prés de Thalayolaparambu

(lien du site https://maps.app.goo.gl/WUjiV2pkaxzAGFXs6 )

Dans le KERALA Jusqu’au 11 Janvier 27

Puis TARNAKATA ( GOKARNA —HALLIGUDI- HAMPI- GOA)

eme

Site des accompagnateurs 2° semaine : https://www.coeurdelindecotravels.com

Yoga, massages ayurvédiques,Visites, House boat, concerts, conférences, visites de lieux
historiques guidées et villes sacrées, plages les plus belles de I'Inde, et plus encore
Accompagnement et Cours de YOGA durant ce séjour en Inde:

YOGA Mudra, chants carnatiques (Maitre Yogi du Sud de I'Inde Jayapraskash Narayanan 1%
semaine)

Différents yogi indiens au fil du séjour (2°™® semaine)
Hatha Yoga / Yoga Nidra / Méditations guidées/Yoga du son (accompagnement sur tout le

séjour Annie Batlle)
L

N
30 Tarifs du séjour tout compris 2290€ .1l faut rajouter le billet d’avion, le visa, si besoin le
passeport, tous les achats personnels et tout ce qui n’est pas dans le programme
Nous contacter pour détails du programme :
Annie Batlle :ayogat23@gmail.com 0699854695 https://yogabatlle.fr
Coline et Sudheer SINGH : contact@voyagedanslecoeurdelinde.com
0650128631/0689188723

)
30Nous avons actuellement un prix d’avion tres intéressant, a 680€ . Ca serait dommage de
laisser passer cette chance Nous avons donc fixé une prmiére date de cl6ture d’inscriptions au 27
avril 26 pour bénéficier de ce vol et d’un prix de groupe . Il sra bin siir possibl d s’inscrire plus tard
mais certainement avec un vol plus chr. Alors n tardez pas a vous inscrire les places partent vite et
sont limitées a 14






